


9h - 10h : Découverte de l’univers 
du métier du jour 

10h - 12h : Pratique 

12h - 13h : Pause déjeuner : prévoir son repas - 
salle de pause mise à disposition des stagiaires

13h - 15h : Reprise de la pratique 

15h - 16h : Echange avec un 
professionnel du métier 

16h - 17h : Présentation des 
formations et débouchés

Programme
de chaque journée
9h - 17h

jours
métiers

Du 13 octobre au 
17 octobre


